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新型コロナウィルスの影響で今までにない状況が続きました。

みなさまには事業所の運営にご理解・ご協力いただき、誠にあり

がとうございます。 

メンバーのみなさんの中には、楽しみにしていた外出ができなく

て悲しいと感じたかもしれません。 

緊急事態宣言は解除され、少しずつ経済活動も再開しだしましたが、まだ手放しで喜べる状態ではな

いようです。引き続き、プロペラでは手洗いや消毒などを行い、健康に過ごしていただけるよう取り

組んでいきます。 

大切な命や生活に不安が続くと、想像以上に心は疲弊しているものです。どうぞ、お疲れが出ません

ように・・・。 

   

 

 ５月のコシコシプログラムは“オリジナル小箱作り”でした。 

小箱の右下にプロペラと彫られた文字は、メンバーさんが書いてくださったもの。 

その小箱にお好きな画材を使って絵付けをしています。 

 

 

 

１. はじめに 

２．オリジナル小箱できました♪ 

   ５月コシコシプログラム 

３．のんびり図書館 

４．おわりに 

この号の内容 １．はじめに 

２０２０年度 ５月号 コーヒー牛乳通信 

２．オリジナル小箱できました♪ ５月コシコシプログラム 

制作風景 
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みなさんの作品 
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今回は、笑って読み終えていただきたい絵本。 

紹介本：絵本『うどんのうーやん』  作者：岡田よしたか 

 

この絵本の主人公はうどんのうーやん。忙しい店主に代わって、自分

で出前に行きます。困っていためざしやたこ焼きなどに次々と出会っ

て、自分のどんぶりに入れてあげます。みんなと一緒に川や山山を越

え、お客さんのもとに急ぎます。いろんな食材がトッピングされたうど

んにお客さんが大喜びする物語。 

兄貴肌のうーやんと食材たちとの会話や、味が想像できないおもしろ

いうどんの完成が読んでいて楽しい気持ちにしてくれます。 

この絵本は、関西弁で繰り広げられているので、ぜひ声に出して読んで

みてくださいね。 

 

 

今回のコーヒー牛乳通信も、最後まで読んでいただき、ありがとうございます。 

ディズニーの映画『ムーラン』が実写化されるとのことで、私はずっと楽しみにしていたのですが

公開延期になってしまいました。別のミュージカルの中止も重なったのでがっかりしていたら、「イ

ンターネット配信されてから観たらええやん」と息子が言うのです。ですが、インターネット配信は

ちょっと違うなぁと感じました。私にとっての観劇は、映画の内容だけを観たいだけではなく、その

臨場感や家族や友人とおいしいランチを食べることも含めて楽しみだったからなのでしょうね。 

自粛生活の中で“オンライン”という便利で合理的な仕組みの、良さと物足りなさを実感しました。

上手に使い分けることができるバランス感覚を養いたいなと思います。 

令和２年５月２８日発行 

文責：亀田 小恵子 

５．おわりに 

３．のんびり図書館 


